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 مغزی:تومور 

تومور های مغزی ،تمامی تومورهای داخل 

ال مرکزی جمجمه و یا تومورهای درون کان

 نخاع را در بر می گیرند.

 انواع تومورها:

  اولیه :)از بافت عصبی مغز ریشه

 میگیرند(

  ثانویه )از تومورهای نقاط دیگر بدن

منشا می گیرند و به محدوده داخل 

 جمجمه دست اندازی می کنند(

 

 

 

:علائم بیماری  

سردرد )معمولا در اوایل صبح شدیدتر (-  

تهوع و استفراغ-  

تغییرات در صحبت ،بینایی و شنوایی-  

مشکلات در تعادل و راه رفتن-  

تغییرات در خلق ،شخصیت و توانایی -

 تمرکز

 مشکلات حافظه-

 انقباض ماهیچه ای )صرع و تشنج(-

 خواب رفتگی و یا سوزش در بازوها و پاها-

اغلب اوقات این علائم به علت وجود تومور 

مغزی نیستند و برخی دیگر از مشکلات 

سلامت نیز می توانند باعث بروز این علائم 

شوند.اگر شما دارای هر یک از این علائم 

هستید بایستی با پزشک خود مشورت 

لات تشخیص داده شده ککنید تا این مش

 درمان شوند.

 

 

 

     KH-EDU-PM-131کد سند : 

           01/04/1402تاریخ تدوین :  

 01/04/1403تاریخ بازنگری : 



 
 تشخیص بیماری:

معاینه دستگاه عصبی توسط  .1

 پزشک

 ام آر آی .2

 سی تی اسکن .3

:درمان  

جراحی-  

درمانیاشعه -  

شیمی درمانی-  

)بسیاری از بیماران ترکیبی از این درمان را 

 دریافت میکنند(

 آموزش به بیمار و مراقبت در منزل:

توجه به علائم و نشانه های بیماری از جمله 

ضعف و ناتوانی مفرط ،درد،مشکلات 

تنفسی،اختلال خواب و اجابت مزاج و 

و در صورت اختلال تنظیم حرارت بدن 

شدن اطلاع به پزشک معالجمواجه   

 

 

جهت کاهش عود بیماری اقدامات ذیل را -

 انجام دهید:

مراجعه به پزشک در صورت ابتلا به -

 ناتوانی ذهنی

خودداری از حضور در محیط های پر -

 ترافیک و سنگین 

 خودداری از کشیدن سیگار -

توجه به رژیم غذایی )مایعات کافی و -

 غذاهایبا کالری مناسب(

 

. 

 

 

 

به خانواده بیمار توصیه می شود مراقب 

اضطراب و بیقراری بیمار باشند و به بیمار 

فرصت داده شود تا صحبت کند و نگرانی 

 خود را بیان کند.های 

 

 منبع:

برونر سودارث ,پرستاری داخلی جراحی , 

 2022,انتشارات جامعه نگر ,

بیمارستان  -بلوار جام جم-آدرس: زاهدان

 054-33220501تلفن :-خاتم الانبیاء )ص(

 

 

 

 

 


